FLORS DE BACH

El Dr. Bach es va apropar a la natura als anys 30 buscant un remei
senzill que alleugeris el patiment i el dolor dels éssers vius.
Les Flors de Bach actuen a nivell energétic sobre el nostre cos, tot tornant-
nos I'harmonia quan I’hem perdut per diversos motius: tristesa, ansietat,
pors, preocupacions, dolor (emocional i fisic) o qualsevol altre estat que
ens provoqui patiment.
Als nens els ajuden amb la gelosia, I'aprenentatge, les etapes de canvi,
les pors...

EN QUINES COSES ET PODEN AJUDAR LES FLORS DE BACH

Tens pors que et bloquegen i t'impedeixen avancar? Tens ansietat per
alguna preocupacié o fins i tot no saps per quée la tens? Estas capficat
amb un problema del que no en saps com sortir? Estas vivint una ruptura
de parella? Et fan patir la teva inseguretat o la teva baixa autoestima?
Et vols alliberar d’addiccions o habits dolents i no saps com fer-ho? Fa
temps que estas trist o desanimat? Vols fer un canvi a la teva vida? |
un llarg etcetera.
Durant una hora es parlara sobre les coses que preocupen al pacient i
es prescriuran les flors necessaries entre les 38 existents.

Hores convingudes

No vemos las cosas tal como son, sino tal como somos. Mejorate a ti mismo y tu entorno
serd mejor. Embellécete y tu entorno serd mds bello. En tus manos estd mejorar tu vida.
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