Quan un muscul del cos esta inactiu, rep molt poca sang arterial, i
per aquest motiu no rep I'aliment, perd, quan aquest es posa en
moviment, rep el fluix de sang necessari per realitzar la seva funcio.
El dolor muscular pot relacionar-se amb problemes emocionals, i el
massatge ajuda a relaxar el mdscul i alliberar-lo.

El quiromassatge té efica¢ aplicacié en tots els casos de debilitat,
paralisi, falta d'elasticitat i sobrecarrega muscular, eliminant contractures
i tensions, a més d'enfortir tendons i articulacions.

El massatge actua sobre la pell, el sistema nervios, el metabolisme,
estimula el sistema immunologic, afavorint la irrigacié sanguinia i

actuant sobre el teixit adipds que ajuda a l'eliminacié de toxines.

Accelera el procés de recuperacio en cas d'intervencions i millora el
rendiment esportiu.

» Tractament en casos de: cervicalgia, omalgia, lumbociatica,
epicondilitis, epitrocleitis, descompensacions de columna, etc.

Hores convingudes

e e B th & T th &
o0 )T ¢



